Afwegingskader: wijzigingen t.o.v. huidig vastgestelde versie,
iInkoop 2023.Vastgesteld door het AB op 12 september 2025.

Inleiding

Het afwegingskader van de inkoop door de Gemeenschappelijke Regeling Jeugdhulp Rijnmond is een vastgesteld document en is onderdeel van de
contracten die per 01-01-2023 zijn aangegaan met; systeemaanbieders, prestatieaanbieder en flexaanbieders.

Naar aanleiding van de RBOK, is de wens om het afwegingskader te concretiseren: hier is het afgelopen jaar aan gewerkt. Onderdeel hiervan zijn 3
veranderingen:

1 eerst bekijken of inzet van preventie, welzijn of lokale aanbieders passend is.

2 keuze voor ondersteuningselement

3 scoren passende trede in de resultaatgebieden (uitgebreid met de toevoeging van richtinggevende uren per trede en de treden 3b en 4b zijn verwijderd).

De richtinggevende uren per trede geven zowel directe als indirecte uren weer. Het is niet het aantal uren per trede dat aan direct (aan) cliéntencontact
geboden wordt, maar het aantal uren dat zowel direct (cliéntencontact) als indirect (reistijd, verslaglegging, casus overleg) wordt ingezet.

De richtinggevende uren worden als hulpmiddel ingezet ter verheldering van hetgeen een verwijzer van de inzet van hulp door de aanbieder zou kunnen
verwachten. Het is geen toetsbaar aantal en het is ook geen urenaantal waarop de invulling van de ingezette hulp afgerekend wordt.

De hiernavolgende tekst zal de juiste volgorde aangeven van de tekst in het vernieuwde afwegingskader. Er is geen tegenvoorstel gedaan door de
aanbieders, dus zullen de richtinggevende uren in een bandbreedte toegevoegd worden.



Voorstel aangepaste tekst huidig afwegingskader

Stappen afwegingskader

In de vorige stap is vastgesteld dat het nodig is om een arrangement te bestellen door een Gl (gedwongen kader) of te indiceren door een
wijkteammedewerker (vrijwillig kader). In deze stap wordt de opdracht, de resultaatgebieden en/of ondersteuningselementen en de looptijd bepaald.
Conform onze regiovisie Nabij en Passend wordt alle hulp zo dicht mogelijk bij de jeugdige en het gezin georganiseerd. Dit betekent zo dicht mogelijk bij het
gezin, in de school en in de omgeving van een kind of gezin en uitgaand van veerkracht van kinderen en gezinnen.

Stap 1: Is lokale hulp beschikbaar en passend?
Er wordt eerst verwezen naar Welzijn of de lokale hulp bij de verantwoordelijke gemeente. Er worden contactgegevens weergegeven, zodat
de verwijzer weet waar nagegaan kan worden wat lokaal beschikbaar is.

Stap 2: kies een opdracht
Kies daarna het type hulp; voor de juiste inzet door de zorgaanbieder.

2.1 Het kiezen van de ondersteuningselementen

Na het kiezen van de opdracht, moet het ondersteuningselement gekozen worden. Er is onderscheid gemaakt in twee soorten
ondersteuningselementen, ‘O1 Vervangende opvoeding (verblijf)’ en ‘O2 Daghulp (dagbesteding, -behandeling)’. Wellicht ten overvloede:
onderstaande is van toepassing op hulp vanuit de jeugdwet. Bij het opstellen van het ondersteuningsplan is al in kaart gebracht of bepaalde hulp of
ondersteuning vanuit een andere wet nodig is.

Opdracht E Ambulante hulp

In deze opdracht krijgt de jeugdige ambulante hulp, thuis of op de locatie van de aanbieder of op school. In deze opdracht zijn er vele varianten mogelijk,
afhankelijk van de zorgvraag van de jeugdige en het/of het gezin. Het betreft vaak een vorm van behandeling; systemisch, individueel of een combinatie van
beide. Om altijd te kunnen kiezen voor een ondersteuningselement is ondersteuningselement Ambulant=prijs € 0,- toegevoegd.

Opdracht D Daghulp

Onder deze opdracht vallen onder andere de vormen van dagbehandeling.

¢ voor kinderen met gedragsproblematiek waarvan nog niet bekend is wat het is;

¢ kinderen met een medisch probleem en ontwikkelingsproblemen die daarvoor dagbehandeling en verpleegkundige zorg nodig hebben;



e (hoog) specialistische SGGZ-dagbehandeling.
Alle andere vormen van daghulp zoals dagbesteding zijn lokaal ingekochte jeugdhulp.

Niet thuis wonen
Als de jeugdige niet (voltijds) thuis kan blijven wonen, dan wordt in de regel het zorgbemiddelingsteam betrokken. Voor die jeugdigen zijn onderstaande
hulpvormen beschikbaar:

Opdracht A Pleegzorg

Pleegzorg is aan de orde als ambulante inspanningen in het oorspronkelijke gezin niet het gewenste resultaat hebben. Dit kan zowel voltijds als in deeltijd en
voor de jeugdige met of zonder een geestelijke beperking. Indien nodig is deze opdracht te combineren met een extra indicatie via de lokale inkoop of met
een tijdelijk arrangement in opdracht E of D.

Voor de inzet van Pleegzorg is het niet altijd noodzakelijk het zorgbemiddelingsteam te betrekken. Hier geldt: schakel bij twijfel altijd met het
zorgbemiddelingsteam.

Opdracht C Langdurig verblijf

Wanneer het ondanks alle inspanningen niet lukt om een Jeugdige terug te laten keren naar de thuissituatie of om als tweede optie pleegzorg in te zetten,
komt plaatsing bij een systeemaanbieder voor opdracht C in beeld. Indien nodig is deze opdracht te combineren met inzet van lokale zorg, of met een
tijdelijk arrangement in opdracht E of D.

Opdracht B Opname

De Jeugdige wordt beperkt in zijn functioneren en heeft behandeling en/of ondersteuning nodig, die niet ambulant geboden kan worden. Het doel is dat de
Jeugdige (weer) thuis kan wonen binnen een korte afzienbare periode. In deze opdracht zijn vele varianten mogelijk, afhankelijk van de zorgvraag van de
jeugdige en het gezin.

stap 3: welke hulp, met welke trede kies je
Bij het kiezen van een opdracht is de eerste vraag wat het perspectief is voor de jeugdige en diens gezin. De volgende situaties kunnen van toepassing zijn
voor de te verwachten interventie:

1. Tijdelijke hulp of behandeling thuis/in het gezin;

2. Tijdelijk hulp in combinatie met vervangende opvoeding buiten het gezin, het perspectief is dat de jeugdige weer naar huis gaat

3. Langdurig niet thuis opgroeien, het perspectief van de jeugdige ligt buiten het (eigen) gezin;

4. Kortdurend (gemiddeld 6 weken) niet thuis vanwege observatie in een voorziening



Gewenste interventie :
Ad.1). De hulp kan in de thuissituatie geboden worden:
De jeugdige blijft thuis wonen en kan zich daar verder ontwikkelen;
Ad.2). Tijdelijk is vervangende opvoeding nodig, perspectief is weer naar huis:
e De jeugdige woont weer [geef aan na welke periode] thuis, de problematiek van de jeugdige is afgenomen en de ouders geven op een goede en
verantwoorde manier inhoud aan hun ouderschap;
e de problematiek van de jeugdige is afgenomen en de jeugdige woont [dd. na welke periode] weer thuis;
e de ouders hebben hun persoonlijke problemen dusdanig onder controle dat de jeugdige [per datum/periode] weer thuis kan wonen.
Ad.3). Langdurig niet thuis opgroeien:
e dejeugdige gaat wonen in een pleeggezin, met als doel om daar op te groeien;
e de jeugdige krijgt zorg, hulp en/of begeleiding in een voorziening met als doel om daar verder op te groeien.
Ad.4). Kortdurend niet thuis vanwege observatie:
e de jeugdige gaat [periode] niet thuis wonen. In deze periode zal onderzocht worden hoe de jeugdige en zijn/haar ouder het beste geholpen kunnen
worden. Na deze periode is duidelijk waar de problemen vandaan komen, hoe deze het beste kunnen worden aangepakt en wat daarvoor nodig is.

Om te zorgen dat jeugdigen de ondersteuning krijgen die ze nodig hebben, als het gaat om tweedelijns maatwerkvoorzieningen, zijn de
ondersteuningsarrangementen gebaseerd op opdrachten. Er zijn zes opdrachten voor de GRJR. Deze indeling is een hulpmiddel om te komen tot de juiste
ondersteuning. Als de jeugdige thuis kan blijven wonen, dan is er de keuze voor een arrangement in opdracht E of D. Deze beide opdrachten bieden hulp,
waarbij de jeugdige thuis woont.

BIJLAGEN

Ondersteuningselementen 1 en 2 en daaronder vallende opdrachten

Ondersteuningselement 1 Vervangende opvoeding (verblijf)

Opdracht A: Pleegzorg

De jeugdige wordt een stabiele opvoedsituatie geboden in een pleeggezin. De vervangende opvoeding wordt zeker bij langdurig
gezien als het nieuwe thuis van een Jeugdige. Pleegzorg betekent dat de jeugdige tijdelijk of blijvend in een ander gezin gaat wonen,
bij voorkeur bij eigen familie of bekenden. Lukt dat niet, dan zoekt de pleegzorgaanbieder een geschikt pleeggezin. Het doel van




pleegzorg is dat de ouder zelf de opvoeding weer op zich neemt. Als blijkt dat dit onmogelijk is, neemt de pleegouder de opvoeding
van de jeugdige voor langere tijd op zich. De relatie met de eigen ouder blijft voor jeugdigen altijd van belang.

Bij Pleegzorg is in de basis sprake van hulp vanuit Ondersteuningselement 1, omdat de vervangende opvoeding voldoende antwoord
geeft op de hulpvragen van de jeugdige. De duur kan variéren van tijdelijk tot langdurig, dit is afhankelijk van de thuissituatie en/of
mogelijkheden van de ouder om de opvoeding zelf weer op te kunnen pakken. De looptijd van het arrangement is maximaal 3 jaar,
mits een jeugdige al een jaar in een pleeggezin heeft verbleven en het perspectief is dat dit voor langere tijd nodig is. Pleegzorg loopt
door na de 18e verjaardag tot uiterlijk 21 jaar, tenzij de jeugdige aangeeft dit niet te willen. Pleegzorgarrangementen mogen dus
standaard na de 18e verjaardag doorlopen/verlengd worden. Bij eerder stoppen is een stopbericht nodig, dat de zorgaanbieder
verstuurt via het berichtenverkeer.

De bijzondere kosten (bijv. hoge reiskosten, kosten voor de aanschaf van schoolboeken) van pleegouder worden via een
subsidieconstructie gefinancierd.

Inzet resultaatgebieden in combinatie met Pleegzorg
Pleegzorg kan worden ingezet in combinatie met de treden op R1 (ondersteuning), R2 (behandeling) en/of R3 (begeleiding
(pleeg)ouder).

Trede 1 Deeltijd de jeugdige wordt voor enkele dagen per week/maand en/of tijdens vakanties ondergebracht in een
pleegzorg pleeggezin. Deeltijd pleegzorg ontlast ouder, waardoor zwaardere vormen van zorg of uithuisplaatsing zijn te
Weekbedrag € voorkomen. Jeugdige blijft bij voorkeur in zijn eigen sociale context. De inzet is zowel gericht op de jeugdige als
142,51 op de pleegouder?!
Trede 3 Voltijd De jeugdige wordt ondergebracht in een pleeggezin, bij voorkeur afkomstig uit het eigen netwerk en/of
pleegzorg omgeving. Opname is gericht op het bieden van een beter passende opvoedsituatie, waarbij de sociale context
Weekbedrag € (familie, sociale netwerk) meer tot zijn recht komt. Jeugdige blijft bij voorkeur in zijn eigen sociale context. De
277,23 inzet is zowel gericht op de jeugdige als op de pleegouder en, indien van toepassing, op het onderhouden van
contact met de biologische ouder.
Trede 5 Combi De jeugdige wordt (voltijd) ondergebracht in een pleeggezin, bij voorkeur afkomstig uit het eigen netwerk en/of
deel- en voltijd omgeving. Opname is gericht op het bieden van een beter passende opvoedsituatie, waarbij de sociale context
pleegzorg (familie, sociale netwerk) meer tot zijn recht komt. Daarnaast wordt de jeugdige voor enkele dagen per
Weekbedrag € weekmaand en/of tijdens vakanties ondergebracht in een tweede pleeggezin. Deeltijd pleegzorg ontlast de
400,05 voltijd pleegouder, waardoor zwaardere vormen van zorg zijn te voorkomen. Voor zowel deeltijd- als

1 De eventuele ondersteuning voor de biologische ouder is onderdeel van resultaatgebied 3 en wordt apart besteld in opdracht E.



voltijdpleegzorg geldt: jeugdige blijft bij voorkeur in zijn eigen sociale context. De inzet is zowel gericht op de
jeugdige als op de pleegouder.

Opdracht C: Langdurig verblijf

De jeugdige wordt beperkt in zijn functioneren en heeft blijvend of langdurig hulp en ondersteuning nodig, die niet in de thuissituatie
(ambulant) geboden kan worden. De vervangende opvoeding vanuit Ondersteuningselement 1 is vooral gericht op het trainen,
behoud, overnemen op het gebied van het sociaal en persoonlijk functioneren van de jeugdige (voornamelijk zelfredzaamheid,
Resultaatgebied 1). Voor het behalen van het beste resultaat is het noodzakelijk om de combinatie van vervangende opvoeding en
begeleiding integraal aan te kunnen bieden.

Deze jeugdigen hebben behoefte aan een stevige stabiele woonplek met adequate hulp en begeleiding. Indien nodig kan (ambulante)
behandeling vanuit Resultaatgebied 2 (treden 3-7) worden ingezet of hulp en/of ondersteuning vanuit lokaal. De focus ligt bij deze
groep op:

e Langdurig verblijf op een stabiele bekende plek;

e Rust en regelmaat;

e Om leren gaan met mogelijke beperking (psychisch/psychiatrisch, fysiek, verstandelijk — functioneren/vaardigheden)

e Passende dagbesteding en onderwijs.

Het perspectief is gericht op zo goed mogelijk (ondersteunen tot) zelfstandig wonen, doen wat je zelf kan en (tijdelijke) overname
daar waar het zelf niet lukt. Gestreefd wordt naar maximale participatie en zo volwaardig mogelijk meedoen in de maatschappij.
Vanaf 16,5 jaar wordt met de jeugdige een toekomstplan gemaakt op een mogelijke vervolgplek of zelfstandig wonen. Ter
voorbereiding richt de hulp en ondersteuning zich ook op dit vervolg.

Opdracht Cin combinatie met Resultaatgebieden
Het is in opdracht C mogelijk om behandeling te bieden vanuit R2. Bij inzet van intensievere woonzorg kan in het arrangement een
trede vanuit R1 worden toegevoegd. De combinaties van de treden O1 in opdracht C1 en C3 bieden mogelijkheden om levensfase
gebonden langdurig verblijf te bieden. In bijlage 4 en 5 is aangegeven welke treden van welke resultaatgebieden en/of
ondersteuningselementen kunnen worden ingezet op opdracht C.

e (Clis gezinshuis




e (C2is training zelfstandig wonen

e (C3is beschermd wonen

Trede 1 Gezinshuis
Weekbedrag € 735,85

Vanuit de opdracht wordt eerst gekeken of een kind in een pleeggezin of gezinshuis geplaatst
kan worden.

De inzet in C1 is gericht op een veilig thuis voor een uithuisgeplaatst kind, in een gezin in een
normale omgeving. Met een gezinshuisouder die een vaste basis en professionele begeleiding
biedt. Als de zorg hier om vraagt, kan vanuit de resultaatgebieden 1 en 2 (treden 3 —7)
aanvullende zorg worden toegevoegd.

Een pleeggezinplaatsing is niet altijd haalbaar door de (hechtings-)problematiek van de jeugdige
of het niet beschikbaar hebben van een passend pleeggezin. En daardoor is een gezinshuis een
passend alternatief.

Trede 2 Training zelfstandig
wonen
Weekbedrag € 825,54

Doel is jeugdige voor te bereiden op volledig zelfstandig wonen. Bieden van training om
praktische vaardigheden op te doen om zelfstandig te kunnen wonen. Dit
ondersteuningselement bekostigt de voorziening (huisvesting) en de dagelijkse zorg.

Trede 3 Beschermd wonen /
Trede open residentiéle zorg basis
Weekbedrag € 1.257,65

De basis open residentiéle zorg heeft betrekking op jeugdigen met problemen waarvan de
inschatting is dat deze niet direct tot een gevaar voor de jeugdige of de omgeving leiden. Er is
sprake is van een meer ‘care’-achtige doelstelling binnen een instelling; langdurig ondersteunen
van de jeugdige, waarbij de verwachting is dat deze ondersteuning blijvend is. In deze trede
vallen ook kleinschalige woonvoorzieningen voor langdurige residentiéle zorg en jeugdigen in
een instelling voor beschermd wonen.

C3 is een voorziening voor een langere tijd.

B Opname

De jeugdige wordt beperkt in zijn functioneren en heeft behandeling en/of ondersteuning nodig die niet in de thuissituatie en/of

ambulant kan worden geboden.

Het doel is herstel, verbetering of stabilisatie van het functioneren, waarna de jeugdige weer naar het gezin van herkomst kan
terugkeren. Hierbij wordt gekeken naar de jeugdige en de opvoedsituatie, wat hebben de jeugdige en ouder/opvoeder nodig om
terugkeer naar huis mogelijk te maken? Ook kan zelfstandig wonen in beeld komen als terug naar huis geen optie blijkt.

In eerste instantie wordt binnen deze opdracht een arrangement afgegeven met een looptijd van maximaal één jaar.




In deze opdracht kunnen alle Resultaatgebieden en Ondersteuningselementen worden ingezet.
Binnen ‘Opname’ (bed en behandeling) zijn verschillende opdrachten te onderscheiden:

e B1opname licht

e B2 Gesloten jeugdhulp
e B3 opname intensieve behandelsetting
e B4 gesloten behandelsetting

Met de aanbieders van de opdracht in B3 ‘Open intensieve behandeling’ is afgesproken dat zij binnen de opdracht, naast de
geselecteerde trede in ondersteuningselement 1 ook moeten kunnen afschalen in de ’lichtere’ treden van ondersteuningselement 1
(pleegzorg, gezinshuis, kamertraining/fasehuis en opname licht). Bij B1 en B2 geldt ook het product inclusief behandeling is.

Het ondersteuningselement kan in combinatie met Resultaatgebieden R1 Treden 1-5 en R2 alle treden worden afgesproken als er
respectievelijk meer woonzorg is of meer behandeling.

B1 Open residentiéle
zorg basis
Weekbedrag € 1.257,65

Deze variant heeft betrekking op jeugdigen met problemen waarvan de inschatting is dat deze niet direct
tot een gevaar voor het kind of de omgeving leiden. Er is sprake is van een meer ‘care’-achtige doelstelling
binnen een instelling. B1 is tijdelijk van aard en gericht op doorstroom

B2 Jeugdzorgplus
Weekbedrag € 7.824,53

Deze variant komt tot stand op basis van een beoordeling van het risico op gevaar van het kind en/of
diens omgeving. Dit in relatie tot de behandeling en begeleidingen op grond van een beoordeling van

de (kinder-)rechter. In deze variant is 24-uurs toezicht professioneel geregeld, waarbij het kind zich niet vrij
mag bewegen. Er is continu multidisciplinaire zorg beschikbaar, in combinatie met de mogelijkheid van
vrijheid beperkende maatregelen. Deze trede is voorbehouden aan aanbieders die voor deze zorg zijn
toegelaten. Daarnaast is het een voorwaarde dat jeugdigen een machtiging gesloten jeugdzorg hebben.
Het betreft een enkelvoudig product, inclusief behandeling en verblijf. Dit ondersteuningselement
bekostigt naast de behandeling, de voorziening (huisvesting e.d.) en de dagelijkse zorg, ook de mate van
beveiliging en geslotenheid.

B3 Openintensieve
behandeling

Deze variant wordt vooral ingezet bij behandeling en begeleiding. De residentiéle zorg is voor een kind met
(ernstige) problematiek. Deze verblijfssetting is noodzakelijk om een professionele opvoed- en
behandelsituatie en ondersteuning te bieden. Vanwege het potentiéle risico van gedragsproblematiek voor
de jeugdige en/of de omgeving, is de residentiéle zorg intensiever dan bij de voorgaande trede.




/ Trede open
residentiéle zorg
behandelsetting
Weekbedrag € 1.479,24

Dit ondersteuningselement bekostigt de voorziening (huisvesting e.d.) en de dagelijkse zorg. Als daarnaast
behandeling nodig is, gebeurt dit vanuit resultaatgebied 2. Aanvullende begeleiding wordt betaald vanuit
resultaatgebied 1.

B4 Gesloten
behandelsetting /
Trede gesloten
residentiéle zorg
behandelsetting,
klinische opname
Weekbedrag€1.706,31

Deze variant komt tot stand op basis van een beoordeling van het risico op gevaar voor de jeugdige en/of
diens omgeving. Dit in relatie tot de behandeling en begeleiding. In deze variant is 24-uurs toezicht
professioneel geregeld. Er is continu multidisciplinaire en medische specialistische zorg beschikbaar, in
combinatie met de mogelijkheid van vrijheid beperkende maatregelen. De benodigde behandeling vindt
plaats vanuit resultaatgebied 2, de begeleiding vanuit resultaatgebied 1.

Dit ondersteuningselement bekostigt naast de voorziening (huisvesting e.d.) en de dagelijkse zorg, ook de
mate van beveiliging.

Voor het bieden van gedwongen jeugdhulp in het kader van Zorg en Dwang of Verplichte GGZ moet de
locatie van de Jeugdhulpaanbieder opgenomen zijn in het locatieregister Wet verplichte geestelijke
gezondheidszorg (Wvggz) en de Wet zorg en dwang (Wzd) en moet de jeugdhulp aan alle eisen van
gedwongen jeugdhulp voldoen.

Vrije trede

Vrije Trede Verblijf ter observatie en onderzoek bij behandeling

Doel is om met opname een beeld te vormen van de problematiek van een jeugdige indien dit na triage en
consultatie van het ‘consultatieteam’ niet duidelijk is geworden. Doel is om een gerichte
behandeling/ondersteuning te kunnen bieden.

Dit ondersteuningselement bekostigt zowel de voorziening (huisvesting e.d.), de dagelijkse zorg als de inzet
van behandelaars. Er worden geen resultaatgebieden toegevoegd.

De hoogte van deze trede is afgestemd met de zorgaanbieders en kan alleen worden afgesproken met
zorgaanbieders uit opdracht B.

Daarnaast kan deze trede ook gebruikt worden voor het inzetten van één op één begeleiding.

Inzet één op één begeleiding:

In uitzonderlijke situaties kan het noodzakelijk zijn om de jeugdige tijdelijk 1-op-1 begeleiding te bieden, terwijl een jeugdige in verblijf zit. Dit is
zeer uitzonderlijk en in dat geval geldt het "Afwegingskader inzet één-op-één begeleiding”. De inzet van één-op-één begeleiding is altijd van




tijdelijke aard en mag maximaal voor 4 weken worden ingezet. Bijvoorbeeld bij een jongere die in crisis is geplaatst en regelmatig in
onderaannemerschap. Het inzetten van deze één-op-één begeleiding gaat-via de vrije intensiteit binnen Ondersteuningselement Vervangende
Opvoeding.

Als 1-op-1 begeleiding wordt ingezet zijn onderstaande stappen verplicht.
1. De casusregisseur heeh vooraf een verklarende analyse opgesteld die ten grondslag ligt aan de inzet van één-op-één begeleiding.
In uitzonderingsgevallen wordt de verklarende analyse opgesteld na aanvang van de inzet, maar dan wel in de eerste week na aanvang.
2. De aanvraag voor één-op-€én begeleiding in combinatie met verblijf wordt besproken met het RER. Hier wordt besproken of één-op-één
begeleiding wordt ingezet.
3. De zorgaanbieder is verantwoordelijk voor het opstellen van een hulpverleningsplan, gericht op de één-op-één begeleiding. In het
hulpverleningsplan wordt de inzet van één-op-één begeleiding beschreven met onder andere:
a. een beschrijving van duur,
b. aantal uren per dag,
c. ingevalvan een gesloten machtiging: de invasiviteit inclusief vrijheidsbeperkende maatregelen. Denk aan:
i. Bewegingsvrijheid;
ii. kamer op slot;
ii. controle voorwerpen en gordijnen;
iv. afsluiten sanitair en/of electra;
v. gebruik scheurkleding;
vi. cameracontrole;
vii. kamercontrole en dergelijke;
viii. een escalatieprotocol.
d. Afbouwplan voor de één-op-één inzet
4, Wanneer na twee weken nog niet met de afbouw is begonnen of geen voortgang wordt bereikt, wordt een externe deskundige van het
RER toegevoegd die in gesprek met de jongere en overige betrokkenen adviseert over een nieuw afbouwplan.

Zie voor meer informatie Regionale Bestuursopdracht Kostenbesparing - Jeugdhulp Rijnmond

Voor ondersteuningselement 2 geldt het volgende:

Ondersteuningselement 2 Daghulp ( dagbehandeling)
Intensiteitstreden | Omschrijving

Trede 1 Eris sprake van een beperking in vaardigheden op één (of meer) van de relevante leef- en
Beperkt/midden functioneringsgebieden (psychisch functioneren, sociaal functioneren, zelfredzaamheid, cognitief niveau en



https://www.jeugdhulprijnmond.nl/regionale-bestuursopdracht-kostenbesparing/

Weekbedrag € competenties, lichamelijk functioneren). Het aanleren van vaardigheden op het gebied van zelfzorg; Het

5,58 stimuleren van de zelfredzaamheid passend bij de mogelijkheden van de jeugdige; Individuele ontwikkeling en
ontplooiing staat centraal. De jeugdige laat ontwikkelingsgroei zien en kan redelijk functioneren in een groep. De
inschatting is dat de jeugdige vrij snel door kan groeien naar (passend)onderwijs.
N.B.: school vervangende dagbehandeling is lokaal ingekocht

Trede 2: Er is sprake van een beperking in vaardigheden op één (of meer) van de relevante leef- en

Beperkt/midden functioneringsgebieden (psychisch functioneren, sociaal functioneren, zelfredzaamheid, cognitief niveau en

Weekbedrag € competenties, lichamelijk functioneren). Het aanleren van vaardigheden op het gebied van zelfzorg; Het

113,61 stimuleren van de zelfredzaamheid passend bij de mogelijkheden van de jeugdige; Individuele ontwikkeling en

ontplooiing staan centraal. Het stimuleren van leren gericht op doorstroom naar vormen van (passend)
onderwijs.

Trede 3: Midden

Jeugdige wordt aanzienlijk in zijn functioneren beperkt en heeft een langdurige of zelfs een blijvende

Weekbedrag € belemmering op meerdere van genoemde gebieden. Het aanleren van vaardigheden op het gebied van zelfzorg;
170,16 Het stimuleren van de zelfredzaamheid passend bij de mogelijkheden van de jeugdige; Het bieden van een
dagritme; Individuele ontwikkeling en ontplooiing staat centraal. Er is nog onvoldoende zicht op mogelijkheden
van de jeugdige; inzicht verwerven in de mogelijkheden met als doel doorstroom naar (passend) onderwijs.
Trede 4: Jeugdige wordt ernstig in zijn functioneren beperkt en heeft een langdurige of blijvende belemmering op
Midden/intensief | meerdere van genoemde gebieden. Daarnaast kan er sprake zijn van risico op vastlopen, onveiligheid of
Weekbedrag € decompensatie. Daar waar mogelijk wordt gewerkt aan doorstroom naar (passend) onderwijs. Het in beperkte
239,05 mate aanleren van vaardigheden, het bieden van een dagritme en individuele ontwikkeling en ontplooiing staan

centraal.

Trede 5: Intensief
Weekbedrag €
291,59

Jeugdige wordt zeer ernstig in zijn functioneren beperkt en heeft een blijvende belemmering op meerdere van
genoemde gebieden. Daarnaast kan er sprake zijn van risico op vastlopen, onveiligheid of decompensatie. De
jeugdige heeft veel ondersteuning nodig en is snel het overzicht kwijt en verdraagt slecht prikkels uit de (sociale)
omgeving. Daar waar mogelijk wordt gewerkt aan doorstroom naar (passend) onderwijs. Het bieden van een
dagritme en de individuele ontwikkeling staan centraal.

Trede 6: Zeer
intensief
Weekbedrag €
367,48

Jeugdige wordt zeer ernstig in zijn functioneren beperkt en heeft een blijvende belemmering op meerdere van
genoemde gebieden. Daarnaast kan er sprake zijn van risico op vastlopen, onveiligheid of decompensatie. De
jeugdige heeft veel zorg en ondersteuning nodig en is niet te handhaven in een grote groep. Daar waar mogelijk
wordt gewerkt aan doorstroom naar (passend) onderwijs. Het bieden van een dagritme is primair.




0.1 Stap 4 : Kies een samenstelling van de resultaatgebieden
Voor het kiezen van een samenstelling, moet er in de eerste stap gekozen worden welke resultaatsgebied(en),
ondersteuningselement(en) en subdoelen van toepassing zijn.

Het kiezen van een intensiteitstrede in het resultaatgebied
Binnen de resultaatgebieden is een oplopende trap voor de inzet van hulp. Met het afgeven van een arrangement komt een
weekbedrag beschikbaar. In overleg met de persoon die het arrangement afgeeft, jeugdige en het gezin vertaalt opdrachtnemer dit
bedrag naar een behandelplan. De manier waarop de inzet plaats vindt is vrij. Het arrangementbedrag moet passend zijn om de juiste
jeugdhulp in te zetten, mocht dit niet zo zijn dan treedt de opdrachtnemer in overleg met degene die het arrangement heeft afgegeven.

Resultaatgebied 1: Sociaal en persoonlijk functioneren

Intensiteitstreden Kenmerk jeugdige Kenmerk hulp

Trede 1: Jeugdige wordt enigszins in zijn zelfstandig functioneren Jeugdige heeft wekelijks maand lichte

1 tot 2 uur beperkt. Loopt daarbij in zijn ontwikkeling achter op ondersteuning nodig. De inzet bestaat

gemiddeld per week | leeftijdsgenoten. Er kan sprake zijn van een beperking in doorgaans uit het oefenen of trainen van
vaardigheden op één (of meer) van de relevante leef- en vaardigheden in groepsverband. De hulp is over

Weekbedrag functioneringsgebieden (psychisch functioneren, sociaal het algemeen langdurig laag intensief. De

€ 107,74 functioneren, zelfredzaamheid, cognitief niveau en jeugdige heeft met een lage frequentie

competenties, lichamelijk functioneren). De jeugdige kan onderhoudscontacten nodig om het gewenste
redelijk zelfstandig functioneren, maar heeft behoefte aan | niveau van functioneren vast te houden.
ondersteuning en toezicht is nodig. Er is sprake van een
steunend netwerk, met beperkte inzet van hulp blijft dit
functioneren.




Trede 2:
2 tot 3 uur
gemiddeld per week

Jeugdige wordt matig in zijn zelfstandig functioneren
beperkt, wat het dagelijks functioneren op de
verschillende leefgebieden beperkt. Er kan sprake zijn van
een beperking in vaardigheden op één (of meer) van de

Voor een lange periode of blijvend gedurende
dagweek is ondersteuning nodig. De inzet
bestaat doorgaans uit individuele
contacturen voor een beperkt aantal uren per

Weekbedrag € relevante leef en functioneringsgebieden (psychisch week. Doorgaans op een of twee dagen per
182,86 functioneren, sociaal functioneren, zelfredzaamheid, week. Training van vaardigheden in
cognitief niveau en competenties, lichamelijk groepsverband is kortdurend
functioneren). Het netwerk is redelijk ontwikkeld, maar mogelijk. Denk hierbij aan stimuleren en
vraagt wel aandacht om de hulp in stand te houden. monitoren. De hulp is kortdurend intensief
(aanleren van vaardigheden) of langdurig laag
intensief (compensatie
voor wat men zelf niet kan) bij een blijvende of
langdurige belemmering in de zelfredzaamheid.
Er is gemiddeld meerdere malen per week
professionele hulp mogelijk.
Trede 3: Jeugdige wordt aanzienlijk in zijn functioneren beperkt en Jeugdige heeft vrij intensief ondersteuning
4 tot 6 uur heeft een langdurige of zelfs een blijvende belemmering gedurende minimaal twee dagen in de week

gemiddeld per week

Trede 3 Weekbedrag
€ 360,05

op meerdere van

genoemde gebieden. De jeugdige kan niet geheel
zelfstandig functioneren. Er kan sprake zijn van een
beperking in vaardigheden op één (of meer) van de
relevante leef- en functioneringsgebieden (psychisch
functioneren, sociaal functioneren, zelfredzaamheid,
cognitief niveau en competenties, lichamelijk
functioneren). Het netwerk is niet in staat om de jeugdige
— gezien zijn beperkingen - adequaat te ondersteunen.

nodig. De inzet bestaat voornamelijk uit
individuele contacturen, soms aangevuld met
groepsbijeenkomsten. Doorgaans op meerdere
dagen per week. Deze hulp is ook vaker in de
week mogelijk op het gebied van de algemene
dagelijkse levensverrichtingen (Adl).
Bijvoorbeeld op vaste verzorgingsmomenten.
Denk hierbij aan beperkt overnemen,
stabiliseren, trainen, wekelijks monitoren.

Trede 4:
7 tot 9 uur
gemiddeld per week

Jeugdige wordt ernstig in zijn functioneren beperkt en
heeft een langdurige of blijvende belemmering op
meerdere van genoemde

Jeugdige heeft dagelijkse intensieve
ondersteuning nodig. De hulp bestaat uit de
combinatie van individuele




gebieden. Daarnaast kan er sprake zijn van risico op

contacturen en mogelijk groepsbijeenkomsten.

Trede 4 Weekbedrag | vastlopen, onveiligheid of decompensatie. Het netwerk is Denk aan overnemen, stabiliseren, intensief
€ 610,02 niet in staat om de jeugdige — gezien zijn beperkingen - trainen, dagelijks monitoren.

adequaat te ondersteunen.
Trede 5: Jeugdige wordt zeer ernstig in zijn functioneren beperkt en | Jeugdige heeft elke dag zeer intensieve

10 tot 11 uur
gemiddeld per week

heeft een blijvende belemmering op meerdere van
genoemde gebieden.
Daarnaast kan er sprake zijn van risico op vastlopen,

ondersteuning en begeleiding nodig gedurende
het merendeel van de dag. In veel gevallen
wordt de inzet over alle doordeweekse dagen

Weekbedrag € onveiligheid of decompensatie. Het netwerk is niet in staat | van de week geleverd. Er is echter geen 24-uurs
867,89 om de jeugdige — gezien zijn beperkingen — adequaat te zorg in de nabijheid van de jeugdige. Voor deze
ondersteunen. langdurige zorg is de WIz van toepassing. Denk
aan verzorgen (Adl), nadruk op overnemen,
stabiliseren, dagelijks monitoren.
Trede 6 De inzet van deze treden betreft een hoge intensiteit en Het woonzorg-personeel is permanent

Uitzondering: geen
gemiddelde uren per
week

Trede 6 Weekbedrag
€ 1.267,14

moet inpasbaar zijn in het dagelijks leven en is het
maximum dat een jeugdige aan begeleiding kan
ondergaan.

beschikbaar met een dubbele bezetting. De
nadruk ligt op het bieden van oplossingen. De
zelfredzaamheid van de jeugdige is zeer laag.
Wat betreft de zelfstandigheid in het ADL/BDL is
er permanente begeleiding nodig. Indien nodig
is er een gedeeltelijk overname van zorg ener s
permanent (opvoedkundig) toezicht door
woonzorg-personeel nodig. In het algemeen is
sprake van intensieve dagelijkse begeleiding en
dag structurering, met continu individueel
(opvoedkundig) toezicht.

Trede 7
Uitzondering: geen
gemiddelde uren per
week

De inzet van deze treden betreft een hoge intensiteit en
moet inpasbaar zijn in het dagelijks leven en is het
maximum dat een jeugdige aan begeleiding kan
ondergaan.

De behoefte aan begeleiding is afhankelijk van
(het verloop van) het ziektebeeld van de
jeugdige en indien nodig kan tot 1-op-1
begeleiding worden opgeschaald. De nadruk ligt




Trede 7 Weekbedrag
€2.516,70

op het aanbieden van oplossingen en
voorkomen van dwangmaat regelen. De
zelfredzaamheid van de patiénten is wisselend.
Er is gedeeltelijk overname van zorg en
permanent (opvoedkundig) toezicht door woon
zorg-personeel is noodzakelijk. In het algemeen
is sprake van intensieve dagelijkse begeleiding
en dag structurering, met continu individueel
(opvoedkundig) toezicht.

Resultaatgebied 2: Herstel, vermindering, stabilisatie stoornis jeugdige

Intensiteitstreden

Kenmerk jeugdige

Kenmerk hulp

Trede 1:

0 tot 0.5 uur
gemiddeld per week
Weekbedrag: € 65,40

Jeugdige heeft meervoudige problematiek, die een
ernstige belemmering vormt in het dagelijkse
functioneren.

De behandeling vraagt om hbo+ of academische
geschoolde professionals en is doorgaans
individueel en laag intensief van karakter.
Behandeling kan één keer per week. In een
groepssetting is het meerdere keren per week.

Trede 2:
0.5 tot 1 uur
gemiddeld per week

Jeugdige heeft meervoudige problematiek die zeer
ernstige belemmeringen in het dagelijks functioneren
veroorzaakt. De verschillende problematieken zijn van
invloed op elkaar.

De behandeling wordt altijd multidisciplinair en
op meerdere momenten per week geboden en
is intensief gedurende een langere periode.

Weekbedrag €

127,60

Trede 3: Jeugdige heeft meervoudige problematiek die zeer De behandeling, zowel in een groep als

1 tot 2 uur ernstige belemmeringen in het dagelijks functioneren individueel, wordt altijd multidisciplinair op

gemiddeld per week




Weekbedrag €

veroorzaakt. De verschillende problematieken zijn van

meerdere momenten per week geboden en is

200,15 invloed op elkaar (Er is sprake van comorbiditeit). intensief gedurende de looptijd.
Trede 4: Jeugdige heeft meervoudige problematiek die zeer De behandeling wordt altijd multidisciplinair op
2 tot 3 uur ernstige belemmeringen in het dagelijks functioneren meerdere momenten per week ingeregeld.

gemiddeld per week

veroorzaakt. De verschillende problematieken zijn van
invloed op elkaar (er is sprake van comorbiditeit). De

Weekbedrag € veiligheid en bescherming van de jeugdige kunnen in het

270,81 geding zijn.

Trede 5: Jeugdige heeft ernstige meervoudige problematiek die De behandeling wordt altijd multidisciplinair op
4 tot 5 uur zeer ernstige belemmeringen in het dagelijks functioneren | meerdere momenten per week geboden. De

gemiddeld per week

veroorzaakt. Deze vraagt om een intensieve en veelvuldige
aanwezige inzet van hulp en behandeling. De verschillende

problematiek vraagt een intensieve inzet van
hulp en ondersteuning en behandeling.

Weekbedrag € problematieken zijn van invloed op elkaar. (Er is sprake van | Vanwege de aantoonbare complexe
534,31 comorbiditeit). De veiligheid en bescherming van de (meervoudige) problematiek is inzet van
jeugdige is bedreigd. meerdere disciplines vereist.
Trede 6: Jeugdige heeft zeer heftige meervoudige problematiek die | De behandeling wordt altijd multidisciplinair op
5 tot 7 uur zeer ernstige belemmeringen in het dagelijks functioneren | meerdere momenten per week geboden. De
Weekbedrag € veroorzaakt. Deze vraagt om een zeer intensieve inzet van | problematiek vraagt een zeer intensieve inzet
804,88 hulp en ondersteuning en behandeling gedurende de dag. | en veelvuldige aanwezigheid van hulp en
De verschillende problematieken zijn van invloed op ondersteuning en behandeling gedurende de
elkaar, er is sprake van comorbiditeit. De veiligheid en dag. Het gaat om zeer intensieve behandeling
Trede 7: bescherming van de jeugdige is bedreigd. met continue, zeer intensieve bescherming.
7 tot 10 uur Vanwege de aantoonbare

gemiddeld per week

Weekbedrag €
1205,60

complexe(meervoudige) problematiek is een
bovengemiddelde inzet van meerdere
disciplines vereist.




Resultaatgebied 3: Opvoeding, versterken mogelijkheden ouder

Intensiteitstreden

Kenmerk ouder en omgeving

Kenmerk hulp

Trede 1:
1 tot 2 uur gemiddeld
per week

Weekbedrag € 117,29

De ouder ervaart in beperkte mate problemen in de
opvoeding. De ouder beschikt in principe over voldoende
vaardigheden in het opvoeden, maar kunnen tijdelijk
(door bijvoorbeeld omstandigheden) onvoldoende
omgaan met de (ontwikkelings-)stoornis of
gedragsproblemen van de jeugdige.

Versterken van het netwerk is mogelijk en kan onderdeel
zijn van de geboden hulp. Risicofactoren zijn in beperkte
mate (in aard en omvang) aanwezig en zijn bespreekbaar
met de ouder.

Deze bestaat voornamelijk uit adviseren en
ondersteunen. De ondersteuning is meerdere
keren per maand, meestal met een beperkte
inzet. Er kan ook sprake zijn van deelname aan
een groepsaanbod op het gebied van
opvoeden.

Trede 2:
2 tot 3 uur gemiddeld
per week

Weekbedrag € 195,03

Ouder ervaart dagelijks problemen in de opvoeding. De
opvoedingsvaardigheden van de ouder zijn beperkt en zij
kunnen daardoor onvoldoende steunend zijn voor de
jeugdige. Binnen de directe omgeving van het gezin is een
beperkt netwerk aanwezig. Versterken van het netwerk is
mogelijk en kan onderdeel zijn van de geboden hulp.
Risicofactoren zijn in beperkte mate (in aard en omvang)
aanwezig en zijn bespreekbaar met de ouder. Er kan
sprake zijn van problematiek bij de ouder op meerdere
levensgebieden.

Deze bestaat voornamelijk uit adviseren en
ondersteunen. De ondersteuning is wekelijks,
meestal met een beperkte inzet.

Trede 3:
3 tot 4 uur gemiddeld
per week

Sprake van de dreiging dat de jeugdige op meerdere
gebieden dreigt vast te lopen, omdat de ouder
onvoldoende de opvoeding oppakt of minder
opvoedvaardig is. Risicofactoren zijn in behoorlijke mate
aanwezig, de veiligheid kan in het geding zijn.

Ouder heeft behoefte aan meer intensieve
ondersteuning in het opvoeden. De inzet is
meerdere keren per week en er is niet langer
sprake van beperkte inzet.




Weekbedrag € 309,70

Veelal zijn er problemen bij de ouder op meerdere
levensgebieden. De vaardigheden van de ouder/verzorger
behoeft aanvulling, omdat deze niet volstaan om de
(complexe) opvoedsituatie het hoofd te kunnen bieden.
De ouder kan vaak niet goed omgaan met de
(ontwikkelings-)stoornis of gedragsproblemen van de
jeugdige.

Trede 4:
5 tot 7 uur gemiddeld
per week

Sprake van de dreiging dat de jeugdige op meerdere
gebieden vastloopt. Risicofactoren zijn manifest
aanwezig. Er kan sprake zijn van een gezin met meerdere
kinderen die in hun ontwikkeling worden bedreigd.

Intensieve ondersteuning om de
opvoedingssituatie te stabiliseren en waar
nodig extra zorg in te zetten. Regelmatige
aanwezigheid in het gezin is nodig. Elke dag

Trede 4 Weekbedrag € | (Dagelijks) hulp in het gezin is noodzakelijk. van de week kan er hulp geleverd worden.
522,64 De ouder beschikt over onvoldoende vaardigheden om de

jeugdige op te voeden. Zij kan niet goed omgaan met de

(ontwikkelings-)stoornis of gedragsproblemen van de

jeugdige.
Trede 5: Sprake van de dreiging dat de jeugdige op meerdere Zeer intensieve ondersteuning om de

8 tot 10 uur gemiddeld
per week

Weekbedrag € 899,84

gebieden vastloopt. Risicofactoren zijn manifest
aanwezig, de veiligheid kan in het geding zijn. Zonder zeer
frequente hulp is het thuis wonen van de jeugdige(n) niet
verantwoord. Er kan sprake zijn van een gezin met
meerdere kinderen die in hun ontwikkeling worden
bedreigd. Er is dagelijks hulp in het gezin noodzakelijk. De
ouder beschikt over onvoldoende vaardigheden om de
jeugdige op te voeden. De ouder kan niet goed omgaan
met de (ontwikkelings-)stoornis of gedragsproblemen van
de jeugdige.

opvoedingssituatie te stabiliseren en waar
nodig de inzet van extra zorg. (Bijna) dagelijkse
aanwezigheid in het gezin is nodig. Elke dag
van de week kan er intensief hulp geleverd
worden.




