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Algemeen 

We zijn volop in ontwikkeling samen met onze partners. Zowel in samenwerken als toewerken naar 

de nieuwe huisvesting waar we de ‘one stop’ gaan optimaliseren samen met het Erasmus MC en het 

Centrum Seksueel Geweld. 

We zien een toename in complexiteit van de casussen. Om deze reden wordt er met grote regelmaat 

gekozen voor een duo aanpak. Dit houdt in dat twee ICM’ers in dezelfde casus samenwerken. Deze 

aanpak zorgt ervoor dat de ICM’ers elkaar scherp houden wat uiteindelijk de meervoudige inleving 

vergroot. Het gevolg hiervan is beperking van de capaciteit van de ICM’ers. We willen uiteraard 

voorkomen dat de instroom van nieuwe casuïstiek vastloopt, dus daar waar het verantwoord is zorgen 

we voor een warme overdracht van casussen aan bijvoorbeeld het wijkteam, daar zijn we met hen 

ook mee in overleg om te zoeken naar de optimale samenwerking. Dit creëert uiteindelijk meer ruimte 

bij de ICM’er om nieuwe casussen op te pakken. Hierbij moet worden opgemerkt dat het regelmatig 

voorkomt dat – na een periode van relatieve rust in een casus – er toch weer een escalatie voorkomt. 

Het blijft belangrijk dat de weg naar Filomena openstaat voor gezinnen die ons nodig hebben.  

Naast de grote druk die er toch al is vanwege de complexe casuïstiek hebben we het dit kwartaal met 

iets minder mankracht moeten werken omdat er sprake is van langdurig zieken. We hopen dit het 

komende kwartaal te ondervangen.  

 

Ontwikkelingen 

In juni jl. zijn we gestart met een piketregeling met slachtofferadvocaten. Als huiselijk 

geweldslachtoffers hulp of advies nodig hebben die juridisch van aard zijn dan kunnen zij via Filomena 

in contact komen met een poule van advocaten met elk hun eigen expertise, waaronder slachtoffers, 

civiel recht, familierecht en bestuursrecht. Wij zijn blij met deze ontwikkeling voor onze cliënten en 

ook de wisselwerking die ontstaat in het kunnen bieden van ondersteuning en ontwikkeling van kennis 

en expertise. 

Op 8 juni jl. zijn de standpunten van Veilig Thuis over de aanpak van femicide besproken in een 

rondetafelgesprek met de vaste commissie voor Justitie en Veiligheid. De commissie sprak onder 

andere met slachtoffers van intieme terreur, nabestaanden van slachtoffers van femicide, 

wetenschappelijke en maatschappelijke experts, hulpverleners en andere beleidsmakers. Het is een 

hele goede ontwikkeling dat het ministerie van Justitie en Veiligheid zich verdiept in de problematiek 

rondom femicide. Filomena wordt veel genoemd in de stukken als voorbeeld hoe de hulp beter kan. 

We hebben meer (wettelijke) instrumenten nodig om het hoge aantal vrouwenmoorden in Nederland 

omlaag te brengen. Dankzij dit gesprek is er in de landelijke media weer veel aandacht voor dit 

onderwerp geweest. 

Verder zijn we bezig met een postercampagne waarbij we de toiletruime in de horeca gaan gebruiken 

om posters op te hangen met informatie over hulp in situaties van huiselijk geweld. Een mooi initiatief 

dat in Amerika reeds bestaat. Naast deze campagne zijn we gestart met een jongerencampagne 

specifiek om meer jongeren van tussen de 12 en 18 jaar te bereiken. Hiervoor zijn we bezig met het 

inrichten van een klankbordgroep. We hopen in het derde kwartaal meer te kunnen vertellen over het 

verloop van deze mooie initiatieven en gaan ervanuit dat met deze ontwikkelingen de weg naar 

Filomena nog beter gevonden wordt. 
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Tot slot zijn we nog met aanbieders zoals FIER in gesprek over het direct kunnen aanbieden van 

traumabehandelingen op locatie van Filomena en voeren we gesprekken met De Waag en Fivoor over 

het inbrengen van forensische expertise en het trainen van ons team op  forensische screening. 

Scholing, deskundigheidsbevordering en kennisdeling staan bij ons ook hoog in het vaandel en we 

hebben in dat kader ook diverse trainingen gegeven op het gebied van Intieme Terreur en samen met 

de FARR een vakdag bij de politie georganiseerd om te wijzen op het patroon van Intieme Terreur en 

het signaleren van rode vlaggen zoals non fatale verwurging. 

 

Werkbezoeken 

Ook in het tweede kwartaal van 2023 hebben diverse organisaties hun interesse getoond in Filomena. 

Met veel enthousiasme hebben we onder andere de Directie Veilig van gemeente Rotterdam, de 

programmadirecteur van Het Toekomstscenario, gemeente Nijmegen, CSG Nijmegen, Blijf Groep, 

Veilig Thuis en CSG Amsterdam kunnen informeren waarom Filomena noodzakelijk is.  

 

Overzicht aantal casussen per interventie 

 Eerste kwartaal 

2023 

Tweede kwartaal 

2023 

Totaal van 2023 

Totaal aantal openstaande casussen 72 85  

Totaal afgesloten casussen dit kwartaal  5 4 9 

Totaal aantal nieuwe casussen dit 

kwartaal 

7 17 24 

- Instroom op doorverwijzing 

vanuit professionals 

4 4 8 

- Instroom vanuit zelfmelders 3 13 16 

- Gelijk een DMFI traject 3 8 11 

- Eerst een SOF7 en daarna 

DMFI 

4 4 8 

Totaal aantal adviezen  35 46 81 

- Adviezen aan professionals 21 18 39 

- Adviezen aan zelfmelders 14 28 42 
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Gemeenten  
Eerste kwartaal 

2023 

Tweede kwartaal 

2023 

Totaal van 2023 

Centrumgemeente Rotterdam:    

Rotterdam 5 12 17 

Capelle aan den IJssel  1 1 

Krimpen aan den IJssel  1 1 

Lansingerland  1 1 

Ridderkerk    

Centrumgemeente Vlaardingen:    

Vlaardingen  1 1 2 

Schiedam 1  1 

Maassluis    

Centrumgemeente Nissewaard:    

Nissewaard  1 1 

Centrumgemeente Voorne aan Zee    

 

Kwalitatieve rapportage 

We proberen vanaf deze rapportage meer inzage te geven in de problematiek die speelt binnen onze 

casussen. Is er bijvoorbeeld sprake van kinderen binnen een gezin en in hoeverre zijn de kinderen dan 

getuige van en onderdeel van het huiselijk geweld dat speelt. Daarnaast denken we dat het goed is 

om meer inzage te geven in het type geweld wat er speelt. Wat we zien is dat er in na genoeg alle 

casussen nooit sprake is van één enkele vorm van geweld. Het strekt zich uit van fysiek geweld tot 

onder andere psychisch en seksueel geweld. Ook van belang om als gemeente in beeld te hebben is 

in hoeverre er sprake is van bijkomende problematiek, zoals bijvoorbeeld middelenmisbruik. Wij 

denken dat we met een verrijking van de harde cijfers een betere bijdrage kunnen doen aan het 

verstevigen van preventie en beleid. Wij hebben onderstaand genoemde verhoudingen weergegeven 

en zullen proberen in de komende rapportages meer relevante informatie op te nemen.  

Over wat voor gezin gaat het?  

Alleenstaand 16,3% 

Alleenstaand met kinderen 41,3% 

Gehuwd met kinderen 5% 

Gehuwd zonder kinderen 5% 

LAT relatie 1,3% 

Samengesteld gezin 3,8% 

Samengesteld gezin & alleenstaand met kinderen 1,3% 

Samenwonend met kinderen 17,5% 

Samenwonend zonder kinderen 8,8% 
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Welke HG profiel past het best bij dit gezin?  

Complexe conflictscheidingen 5% 

Gezin in stress 42,5% 

Intieme terreur 38,8% 

Kindgedrag en opvoedstress 5% 

Langdurige zorg 7,5% 

SOF7 – Geweld met letsel en trauma als gevolg 1,3% 

 

Welke problematiek speelt er?  

(Dreiging) internationale kinderontvoering en kwetsbaar sociaal 

netwerk 

1,3% 

Anders 8,8% 

Echtscheiding (kinderen in het spel) 2,5% 

Justitie bij het gezin betrokken 3,8% 

Kwetsbare werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie 1,3% 

Kwetsbare woonsituatie en kwetsbaar sociaal netwerk 1,3% 

LVB 5% 

LVB en kwetsbare werk/inkomsten/schuldsanering/armoede 

situatie 

1,3% 

LVB,Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Justitie bij gezin betrokken 

1,3% 

LVB,Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Justitie bij gezin betrokken,Trauma,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Kwetsbare 

woonsituatie,(Dreiging) Internationale kinderontvoering,Kwetsbaar 

sociaal netwerk 

1,3% 

Combinatie: 

LVB,Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Justitie bij gezin betrokken,Trauma,Kwetsbare 

woonsituatie,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

LVB,Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Kwetsbare werk/inkomsten/schuldsanering/armoede 

situatie,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

LVB,Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Kwetsbare werk/inkomsten/schuldsanering/armoede 

situatie,Kwetsbare woonsituatie,Kwetsbaar sociaal netwerk  

1,3% 

LVB,Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Trauma,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Echtscheiding 

(kinderen in het spel),Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

LVB, Psychiatrie/psychische problemen 1,3% 

LVB,Psychiatrie/psychische problemen,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Echtscheiding 

(kinderen in het spel),Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 
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LVB,Psychiatrie/psychische problemen,Kwetsbare 

woonsituatie,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

LVB,Psychiatrie/psychische problemen,Trauma,Kwetsbaar sociaal 

netwerk 

1,3% 

LVB,Psychiatrie/psychische problemen,Trauma,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Kwetsbare 

woonsituatie 

1,3% 

LVB,Trauma,Kwetsbare werk/inkomsten/schuldsanering/armoede 

situatie 

1,3% 

Middelengebruik/verslaving 8,8% 

Middelengebruik/Verslaving,Justitie bij gezin 

betrokken,Trauma,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Kwetsbaar sociaal netwerk 1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische problemen 3,8% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Justitie bij gezin betrokken,Trauma 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Justitie bij gezin betrokken,Trauma,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Anders 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Justitie bij gezin betrokken,Trauma,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Kwetsbaar 

sociaal netwerk 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Justitie bij gezin betrokken,Trauma,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Kwetsbare 

woonsituatie,Echtscheiding (kinderen in het spel) 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Kwetsbare werk/inkomsten/schuldsanering/armoede 

situatie 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Kwetsbare werk/inkomsten/schuldsanering/armoede 

situatie,Kwetsbare woonsituatie,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Kwetsbare woonsituatie 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Trauma 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Trauma,Echtscheiding (kinderen in het spel),Kwetsbaar 

sociaal netwerk 

1,3% 
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Middelengebruik/Verslaving,Psychiatrie/psychische 

problemen,Trauma,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Kwetsbaar 

sociaal netwerk 

1,3% 

Middelengebruik/Verslaving,Trauma,Kwetsbare 

woonsituatie,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

Psychiatrie/psychische problemen 5% 

Psychiatrie/psychische problemen,Justitie bij gezin 

betrokken,Trauma,Echtscheiding (kinderen in het spel),(Dreiging) 

Internationale kinderontvoering,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

Psychiatrie/psychische problemen,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Kwetsbare 

woonsituatie 

1,3% 

Psychiatrie/psychische problemen,Trauma 3,8% 

Psychiatrie/psychische problemen,Trauma,Kwetsbare 

werk/inkomsten/schuldsanering/armoede situatie,Kwetsbare 

woonsituatie 

1,3% 

Psychiatrie/psychische problemen,Trauma,Kwetsbare 

woonsituatie,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

Trauma 6,3% 

Trauma,Kwetsbaar sociaal netwerk 1,3% 

Trauma,Kwetsbare werk/inkomsten/schuldsanering/armoede 
situatie,Kwetsbare woonsituatie,Kwetsbaar sociaal netwerk 

1,3% 

 

Financiering en governance.  

We hebben contact gelegd met mogelijke samenwerkingspartners als het gaat om alternatieve 

financieringsvormen. We kijken dan met name naar verzekeraars en filantropische instellingen. 

Verder is het jaarplan voor 2024 ingediend. 
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Monitoring KPI’s 

Tot en met het tweede kwartaal kunnen we de volgende resultaten melden. 

Pijler KPI 2023 Resultaat Q1 2023 Resultaat Q2 2023 
Open voor 
iedereen door en 
voor alle 
organisaties in de 
regio 

In de kwartaalrapportage 
inzicht geven over het 
aantal zelfmelders en 
demografie.   

Het aantal zelfmelders 
wordt gerapporteerd. 

Het aantal zelfmelders wordt 
gerapporteerd. 

Streven naar 60 
zelfmelders voor 2023 in 
totaal. 

In het eerste kwartaal 
hebben we 3 
zelfmelders 
gerapporteerd. Tevens 
hebben er 5 
zelfmelders telefonisch 
om advies gevraagd.  

In het tweede kwartaal hebben 
we 13 zelfmelders gerapporteerd. 
Tevens hebben er 16 zelfmelders 
telefonisch om advies gevraagd. 

Streven naar (daarbinnen) 
3 zelfmelders onder 18 
jaar. 

Tot nu toe zijn er geen 
zelfmelders onder de 
18 jaar gerapporteerd.  

Tot nu toe zijn er geen 
zelfmelders onder de 18 jaar 
gerapporteerd. 

Een veilige 
toekomst 

Het aantal en de inhoud 
van mogelijke klachten. 

Er zijn geen klachten 
ingediend 

Er zijn geen klachten ingediend. 

Expertisecentrum 
door en voor alle 
organisaties in de 
regio 

Filomena verstuurt 2 keer 
per jaar een nieuwsbrief 
aan ketenpartners. 

Er is geen nieuwsbrief 
dit kwartaal verzonden 
aan ketenpartners. 
Deze volgt Q2. 

Er is geen nieuwsbrief dit 
kwartaal verzonden aan 
ketenpartners. Deze volgt Q3. 

Filomena organiseert 2 
keer per jaar een 
netwerkbijeenkomst voor 
professionals uit de regio, 
waarin kennis wordt 
gedeeld. 

Dit is nog niet opgestart 
in het eerste kwartaal 
van 2023. 

We hebben een netwerkdag bij 
de politie georganiseerd en 
herhalen deze dit najaar. 
Daarnaast faciliteren we het 
tactisch overleg Filomena tussen 
onze ketenpartners waarin kennis 
en ontwikkelingen worden 
gedeeld. 

Filomena neemt deel aan 
2 internationale 
netwerken. 

Filomena is op 
werkbezoek geweest bij 
het Family Justice 
Center in Antwerpen.  

In het tweede kwartaal heeft 
Filomena nog niet deelgenomen 
aan een internationaal netwerk.  

Maatschappelijke 
impact 

Evaluatieonderzoek en 
businesscase zijn 
gepubliceerd. 

Het Verwey-Jonker 
Intituut doet 
momenteel onderzoek 
naar de werkzame 
factoren van de 
interventies van 
Filomena. 

Het Verwey-Jonker Intituut doet 
momenteel onderzoek naar de 
werkzame factoren van de 
interventies van Filomena. 

In drie (lokale) kranten en 
een landelijke krant staat 
een (opinie)stuk over 
werkwijze Filomena. 

Hart van Nederland 
heeft een uitzending 
gemaakt met één van 
de cliënten van 
Filomena.  

Filomena is genoemd in een 
uitzending van Jinek in het kader 
van meer aandacht voor 
(signalen) van femicide. 
Filomena is tijdens een 
rondetafelgesprek met de vaste 
commissie voor Justitie en 
Veiligheid als voorbeeld gegeven 
van hoe hulp beter georganiseerd 
kan worden. 
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