
   
 

1 
 

Algemeen 

Het eerste kwartaal van 2023 is afgerond met een groei van het aantal DMFI casussen ten opzichte 

van het eerste kwartaal van 2022. Een bevestiging dat ketenpartners Filomena weten te vinden. Ook 

het aantal adviezen aan professionals en zelfmelders neemt toe ten opzichte van de start in 2022. 

We zien dat het aantal zelfmelders is achtergebleven ten opzichte van de verwachting. Een duidelijke 

oorzaak kunnen we daar op dit moment nog niet voor aanwijzen, maar we hebben inmiddels aan de 

start van het tweede kwartaal alweer een opvallend hoger aantal binnenlopers mogen ontvangen. Het 

zal een golfbeweging blijven in overstemming met het beeld van vorig jaar. Wij blijven in ieder geval 

inzetten op voldoende capaciteit om groei aan te kunnen. Ook wordt overwogen om inloop op meer 

tijden mogelijk te maken, dit in overeenstemming met betrokken ketenpartners. Het is sowieso een 

logische ontwikkeling op weg naar de nieuwe locatie en samenwerking aldaar. 

Opvallend om te zien is dat de casussen die we zien veelal zijn gerelateerd aan intieme terreur. 

Belangrijk dat we deze problematiek in beeld hebben, zeker als we refereren aan de gedragspatronen 

die ten grondslag liggen aan femicide. Intieme terreur is een enorme rode vlag. 

Om meer casuïstiek aan te kunnen hebben we de afgelopen maanden intensief ingezet op werving en 

verwelkomen we in het komende kwartaal een nieuwe gedragswetenschapper, beleidsadviseur en 

twee intensief case managers. 

We weten dat de vraag naar de inzet van Filomena groot is en er ook behoefte is om, naast de 

aanmeldingen via het casusoverleg van het ZVHRR/VT, rechtstreeks aan te kunnen melden. Wij 

onderzoeken die mogelijkheden, in balans met de capaciteit die op dit moment binnen Filomena 

beschikbaar is. 

Wat we hebben kunnen zien in het eerste kwartaal is een intensivering binnen bestaande casuïstiek. 

Dit betekent dat er binnen lopende casussen sprake was van verzwaring van problematiek en urgentie, 

uiteraard vraagt dit ook iets van de inzet en capaciteit.  

 

Samenwerking 

We werken toe naar de verhuizing naar onze nieuwe locatie en hebben in het eerste kwartaal ook 

nadrukkelijk geïnvesteerd in de nieuwe samenwerking met het CSG en het Erasmus MC. In dat kader 

zijn we onder andere ook op werkbezoek geweest bij het Family Justice Center in Antwerpen.  

Daarnaast hebben we een bezoek gebracht aan Fier met het oog op inzet van traumabehandelingen. 

Tevens hebben we soortgelijke gesprekken met aanbieders van forensische zorg om nog beter in te 

kunnen zetten op systemisch werken, duurzame veiligheid en het pleger perspectief. 

We hebben een bezoek gehad van Hart van Nederland wat heeft geresulteerd in een mooie uitzending 

over de toegevoegde waarde van Filomena en de interventie van Filomena als het gaat om het 

doorbreken van de cyclus van ernstig geweld. 

 

Werkbezoeken 

Veel organisaties weten de weg naar Filomena te vinden. We hebben een brede delegatie vanuit de 

gemeenteraad van Rotterdam mogen ontvangen. Uiteraard hebben we de nieuwe wethouder 
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ontvangen, maar ook het OM, de burgemeester van Capelle aan den IJssel, de regeringscommissaris 

Seksueel Geweld en tevens een delegatie vanuit VWS waaronder de directie MO en Jeugd en niet in 

de laatste plaats Staatssecretaris Maarten van Ooijen.  

We  maken graag inzichtelijk waarom de laagdrempeligheid en hoog specialistische kennis onder één 

dak van Filomena noodzakelijk zijn.  

Overzicht aantal casussen per interventie 

 Geheel 
2021  

Geheel 
2022 

Q1 2023 

DMFI    

Totaal aantal DMFI per jaar 69 63 71 

Aantal DMFI trajecten vanuit jaar 
ervoor 

36 34  

Aantal DMFI nieuw ingestroomd 33 29 5 

- Instroom op doorverwijzing  9 3 

- Instroom via ZVHH/VT   1 

- Instroom n.a.v. SOF7  9 2 

Aantal DMFI afgesloten, per jaar 45 12 5 

SOF7    

Totaal aantal SOF7 trajecten 10 31 4 

- Aantal SOF7 n.a.v. 
binnenlopers 

 16 1 

- Aantal SOF7 op 
doorverwijzing 

 7 3 

Zelfmelders    

Aantal binnenlopers/zelfmelders 9 49 3 

Adviezen    

Totaal aantal adviezen 7 157 21 

Aantal adviezen aan zelfmelders 7 24 5 

Aantal adviezen aan professionals  133 16 

 

Gemeenten 

Gemeente Aantal Q1 

Centrumgemeente Rotterdam:  

Rotterdam 5 

Capelle ad IJssel  

Lansingerland  

Ridderkerk  

Centrumgemeente Vlaardingen:  

Vlaardingen  1 

Schiedam 1 

Maassluis  

Centrumgemeente Nissewaard:  

Nissewaard  

Voorne aan Zee  
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Financiering en governance.  

We hebben contact gelegd met mogelijke samenwerkingspartners als het gaat om alternatieve 

financieringsvormen. We kijken dan met name naar verzekeraars en filantropische instellingen.  

In overeenstemming met de centrumgemeentes zal er vanaf de volgende kwartaalrapportage 

kwalitatief gerapporteerd worden om meer inzage te geven in de aard van casuïstiek en hopelijk zo 

nog concretere bijdrage te leveren aan preventie en beleid.  

Monitoring KPI’s 

Voor het eerste kwartaal kunnen we de volgende resultaten melden. 

Pijler KPI 2023 Resultaat Q1 2023 
Open voor iedereen 
door en voor alle 
organisaties in de 
regio 

In de kwartaalrapportage inzicht geven 
over het aantal zelfmelders en 
demografie.   

Het aantal zelfmelders wordt 
gerapporteerd. 

Streven naar 60 zelfmelders voor 2023 
in totaal. 

In het eerste kwartaal hebben we 3 
zelfmelders gerapporteerd. Tevens 
hebben er 5 zelfmelders telefonisch om 
advies gevraagd.  

Streven naar (daarbinnen) 3 
zelfmelders onder 18 jaar. 

Tot nu toe zijn er geen zelfmelders onder 
de 18 jaar gerapporteerd.  

Een veilige toekomst Het aantal en de inhoud van mogelijke 
klachten. 

Er zijn geen klachten ingediend. 

Expertisecentrum 
door en voor alle 
organisaties in de 
regio 

Filomena verstuurt 2 keer per jaar een 
nieuwsbrief aan ketenpartners. 

Er is geen nieuwsbrief dit kwartaal 
verzonden aan ketenpartners. Deze volgt 
Q2. 

Filomena organiseert 2 keer per jaar 
een netwerkbijeenkomst voor 
professionals uit de regio, waarin 
kennis wordt gedeeld. 

Dit is nog niet opgestart in het eerste 
kwartaal van 2023. 

Filomena neemt deel aan 2 
internationale netwerken. 

Filomena is op werkbezoek geweest bij 
het Family Justice Center in Antwerpen.  

Maatschappelijke 
impact 

Evaluatieonderzoek en businesscase 
zijn gepubliceerd. 

Het Verwey-Jonker Intituut doet 
momenteel onderzoek naar de werkzame 
factoren van de interventies van 
Filomena. 

In drie (lokale) kranten en een 
landelijke krant staat een (opinie)stuk 
over werkwijze Filomena. 

Hart van Nederland heeft een uitzending 
gemaakt met één van de cliënten van 
Filomena.  

 

 


